M Yleinen

M 40

M Kunto

2.8.2014

PORIN TARMO PYORAILY JA TRIATHLON

TARMO TRIATHLON2014

Matkat: Uinti 750m, Pyoéraily 20km, Juoksu 5km

1 Tuomas Lampainen

2 Jan Runsten
3 Elias Viitakoski
4 Jouni Laakso

1 Kai Heinonen

2 Jaakko Jantti

3 Mika Valkama

4 Paavo Juntunen
5 Max Lauren

1 Ari Nikki
2 Eino Lipponen
Juhani Torkkeli

1 Eero Perttula

1 Tuomas Lensu

2 Staffan Granholm

3 llkka Varis
4 Petri Toveri
5 Henri Onniselka

SSU-Triathlon
Porin Tarmo
Porin Tarmo
SSU-Triathlon

Porin Tarmo
Koiviston Isku
Porin Tarmo
HyPy

Atri

Porin Tarmo
Py6ra-68 Turku
Pyora-68 Turku

Porin Tarmo

Finnfalz-rush racing

Rauman Seudun Pydrailijat
Tampere
Porin Tarmo

0:07:45
0:09:02
0:10:28
0:10:06

0:08:42
0:08:57
0:09:53
0:09:41
0:11:36

0:11:34
0:15:28

0:05:35

0:10:38
0:08:45
0:11:08
0:09:03
0:09:33

0:37:30
0:36:05
0:43:10
0:44:16

0:38:02
0:36:34
0:39:42
0:43:21
0:49:21

0:41:44
0:44:38

1:05:33

0:36:08
0:39:04
0:37:29
0:39:25
0:40:56

0:45:15
0:45:07
0:53:38
0:54:22

0:46:44
0:45:31
0:49:35
0:53:02
1:00:57

0:53:18
1:00:06

1:11:08

0:46:46
0:47:49
0:48:37
0:48:28
0:50:29

0:17:48
0:19:26
0:20:06
0:21:13

0:18:16
0:19:46
0:21:40
0:22:30
0:19:06

0:23:30
0:23:16

0:31:20

0:18:44
0:19:14
0:18:32
0:20:34
0:18:58

1:03:03
1.04:33
1.13:44
1:15:35

1:05:00
1.05:17
1:11:15
1:15:32
1:20:03

1:16:48
1:23:22
DSQ

1:42:28

1.05:30
1:07:03
1.07:09
1:09:02
1.09:27



6 Oscar Varalahti
7 Lari Runsten
8 Tomi Pakarinen
9 Marko Varalahti
10 Tomi Peltomaa
11 Mikko Setala
12 Tapio Hietanen
13 Antti Aaltonen
14 Janne Rauhala
15 Eero Kotilainen
16 Juha-Markus Koistinen
17 Tommy Oksa
18 Vesa Linden
19 Vesa Vuorinen
20 Westergard Heikki
21 Rene Treimann
22 Antti Vainio
23 Kimmo Haapio
24 Teemu Harjunen
25 Makela Kristian
26 Tero Vauraste
27 Henry Kankaanpéa
28 Kokko Mikko
29 liro Loijas
30 Orhankdmmen Juha
31 Satomaa Pekka
32 Tahvanainen Keijo
33 Vahavihu Antti
34 Esa Perttula
35 Gylling Tapio
36 Kari Holopainen
37 llkka Isoviita
38 Peltoniemi Sami

Velo Salo
Porin Tarmo
Porin Tarmo
Velo Salo
Porin Tarmo
Porin Tarmo
Ojy

Pirkkala
Porin Tarmo
Helsinki
Kaarina
Latinogigolot
Olkiluodon Voima

Leistilan Jytke
Rauma

Pori

Nakkilan Vire
Nakkilan Vire
Karvia

ToPolLary
Allivalkaman Woima

Caverion Suomi Oy
Lansi-Lavian Loiske

Forssa

Jaminjanne
Noormarkku

DGG

Kolossus Team
Vianor

Allivalkaman Woima

0:09:38
0:10:57
0:08:55
0:09:37
0:11:09
0:11:44
0:09:50
0:10:01
0:10:07
0:10:46
0:10:02
0:11:23
0:10:48
0:10:56
0:10:54
0:11:38
0:09:35
0:09:57
0:11:54
0:11:14
0:11:53
0:10:51
0:11:11
0:11:42
0:12:09
0:12:26
0:11:46
0:13:51
0:12:36
0:11:21
0:11:37
0:10:33
0:13:13

0:39:25
0:38:58
0:42:03
0:39:46
0:39:45
0:38:41
0:42:54
0:40:52
0:39:33
0:43:07
0:44:47
0:45:12
0:45:54
0:43:31
0:46:07
0:43:09
0:46:24
0:46:51
0:46:39
0:47:37
0:46:01
0:45:14
0:49:17
0:49:51
0:49:29
0:50:23
0:46:03
0:46:02
0:52:18
0:48:25
0:52:43
0:49:40
0:54:24

0:49:03
0:49:55
0:50:58
0:49:23
0:50:54
0:50:25
0:52:44
0:50:53
0:49:40
0:53:53
0:54:49
0:56:35
0:56:42
0:54:27
0:57:01
0:54:47
0:55:59
0:56:48
0:58:33
0:58:51
0:57:54
0:56:05
1:00:28
1:01:33
1:01:38
1:02:49
0:57:49
0:59:53
1:04:54
0:59:46
1:04:20
1:00:13
1:07:37

0:21.03
0:20:43
0:19:48
0:21:40
0:20:11
0:21:06
0:18:56
0:21:14
0:22:39
0:21:42
0:21:34
0:20:23
0:20:30
0:23:30
0:21:35
0:24:15
0:23:31
0:22:45
0:21:00
0:21:26
0:22:40
0:25:27
0:22:41
0:23:34
0:23:56
0:24:20
0:29:23
0:28:21
0:23:26
0:28:45
0:25:14
0:30:36
0:25:15

1:10:06
1.10:38
1:10:46
1:11:03
1:11:05
1:.11:31
1:11:40
1.12:07
1:12:19
1:15:35
1:16:23
1:16:58
1:17:12
1:17:57
1:18:36
1:19:02
1:19:30
1:19:33
1:19:33
1.20:17
1.20:34
1.21:32
1.23:09
1.25:07
1.25:34
1.27:09
1.27:12
1.28:14
1.28:20
1.28:31
1.29:34
1.30:49
1.32:52



39 Lehti Tomi

40 Heikki P6s6
Petri Stenroos
Jori Lope
Juho Varté
Olli Ovaskainen

N Yleinen

N Kunto

1 Tiina Tulimaa
2 Kati Karinharju
3 Laulumaa Minna

4 Laaksonen Susanna

Tuula Vesalainen

1 Irina Kontti
2 Sari Koivu
Riitta Heinonen

1 Sanna Seppala
2 Tiina Makela
3 Ellimaija Stenfors
4 Minna Mannila
5 Piritta Koistinen
6 Minttu Villanen
7 Heli Yrjanainen
8 Erna Vuorenmaa
9 Sanna Tuominen
10 Anu Raikkdénen
11 Outi Satomaa
12 Hanna Putkuri
13 Kirsi Mékela

Porin Tarmo

Pori

Porin Pyéra Karhut
Noormarkun Nopsa
Espoo

Stamina

Triathlon Vantaa
Porin Tarmo
Velo Salo

Porin Tarmo
Triathlon Vantaa

TuusMelojat
Pyodra-68 Turku
Porin Tarmo

TT Aqua Terra
Marathonkoulu Pori
Porin Uimaseura
PUV

Kaarina

HelTri

Tampere
Tampere
Tampere
Tampere

Pori

Keravan Uimarit
Ulvila

0:15:27
0:13:47
0:13:04
0:16:03

0:10:14
0:11:50
0:11:51
0:10:44
0:11:10

0:10:35
0:15:35
0:13:17

0:07:34
0:09:55
0:07:29
0:11:27
0:12:12
0:10:19
0:09:00
0:07:54
0:11:04
0:08:35
0:12:35
0:11:24
0:13:44

0:47:05
0:57:10

0:43:28
0:44:55
0:45:29
0:45:46
0:45:47

0:46:34
0:53:45

0:43:30
0:44:49
0:48:43
0:47:18
0:47:53
0:47:43
0:52:59
0:53:08
0:51:18
0:54:40
0:54:21
0:54:12
0:55:08

1:02:32
1:10:57

0:53:42
0:56:45
0:57:20
0:56:30
0:56:57

0:57:09
1:09:20

0:51:04
0:54:44
0:56:12
0:58:45
1:00:05
0:58:02
1:01:59
1:01:02
1:02:22
1:03:15
1:06:56
1:05:36
1:08:52

0:32:18
0:30:10

0:25:29
0:24:37
0:26:28
0:28:15

0:25:09
0:21:34

0:23:11
0:22:39
0:21:15
0:23:15
0:22:45
0:26:36
0:23:48
0:26:41
0:27:28
0:27:15
0:25:39
0:29:15
0:27:37

1:34:50
1:41:07
DNF
DNF
DNS
DNS

1:19:11
1.21:22
1.23:48
1.24:45
DNF

1:22:18
1:30:54
DNF

1.14:15
1:.17:23
1.17:27
1.22:00
1.22:50
1.24:38
1.25:47
1.27:43
1.29:50
1:30:30
1.32:35
1.34:51
1.36:29



14 Johanna Lehto
15 Katja Luoma
Irma AhonKkivi

1 Erika Pulkkinen
2 Aada NikKi

Jokamies

Viesti

1 Markus Mutikainen
2 Matias Vaahtio

3 Tomi Sinisalo

4 Juha Juhola

5 Elina Riihimaki

6 Saija Mustaniemi
7 Hanna Heikkila

8 Heikkila Jukka

9 Maarit Pura
10 Sandroos Lotta
11 Juho llola

Djupsjobacka Niina

1 IK VoJo

Pori
Alavus

Rastikarhut

TT226

Porin Tarmo

Team Velo Cycling
Kyparaton

Porin Tarmo
Kodisjoen Kaiku

Rastikarhut

DGG
Kimmo Mieskoski

Mikael Kauppi
Jukka-Pekka Seppanen

0:14:02
0:11:49
0:16:52

0:10:40
0:11:33

0:01:33
0:01:53
0:01:59
0:01:49
0:01:43
0:01:56
0:01:45
0:01:37
0:02:04
0:01:51
0:01:40
0:02:14

0:11:18

0:52:25
0:52:23

0:50:18
0:50:51

0:42:50
0:44:59
0:45:54
0:47:11
0:50:01
0:52:47
0:54:33
0:56:21
0:58:06
1:05:39
1:00:04
0:52:04

0:38:54

1:06:27
1:04:12

1:00:58
1:02:24

0:44:23
0:46:52
0:47:53
0:49:00
0:51:44
0:54:43
0:56:18
0:57:58
1:00:10
1:07:30
1:01:44
0:54:18

0:50:12

0:31:30
0:34:58

0:23:38
0:27:20

0:21:52
0:22:14
0:21:57
0:27:42
0:29:28
0:26:51
0:25:27
0:30:52
0:32:30
0:28:49
0:36:20

0:16:46

1:37:57
1:39:10
DNF

1:24:36
1:29:44

1.06:15
1:09:06
1:09:50
1:16:42
1.21:12
1.21:34
1.21:45
1.28:50
1.32:40
1.36:19
1.38:04
DNF

1:06:58



